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COMO LLEGAR
Desde la A-6/ Madrid-A Corufa tomar |a salida 47 hacia
M-800/ El Escorial/Guadarrama en direccion Guadarrama
y luego la M-614/Navacerrada-Guadarrama.

Una vez en Guadarrama tomar la M-622 hasta Cercedilla
y continuar por la Carretera de las Dehesas M-966

En transporte publico:
Autobuses Larrea: 684 y 685,varias paradas en Cercedilla
Cercanias RENFE: Linea C8b, estacion de Cercedilla

INFORMACION Y VISITAS

Centro de Visitantes
Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama
Carretera de Las Dehesas, km 2 28470 Cercedilla

Horario: Miércoles a viernes, de 10:00 a 15:00 h.

Sébados, domingos y festivos, de 10:00 a 18:00 h.
e-mail: redcentros.fuenfria@madrid.org
Teléfono: 91 852 22 13
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LA CAMINERIA HISTORICA
DEL VALLE DE LA FUENFRIA

El puerto de La Fuenfria fue durante siglos el paso de montafia
mas importante del sector occidental de la Sierra de Guadarra-
ma. Su uso probablemente se remonta a la Prehistoria, pero sera
a partir de la época romana cuando se incremente gracias a la
construccion de una calzada integrada en la red de caminos de-
sarrollada por el Imperio romano en Hispania.

La calzada de La Fuenfria, situada en el término municipal de
Cercedilla, formaba parte de la llamada Via XXIV, concretamente
del tramo que en época romana comunicaba la ciudad de Sego-
via y un lugar denominado Miaccum, ubicado en un punto inde-
terminado de la regién de Madrid.

La identificacién del valle de La Fuenfria como lugar de paso de
la calzada romana quedd confirmada a principios del siglo pa-
sado tras el hallazgo de dos miliarios en la zona de las Dehesas.

Varios documentos medievales mencionan el camino de la Fon-
te Frigida (Fuenfria) y revelan la existencia de diversas ventas o
albergues a lo largo de su recorrido, donde los viajeros podian
encontrar descanso y refugio. También se menciona La Fuenfria
en obras literarias de esa época como el “Libro de la Monteria”
de Alfonso Xl o el “Libro del Buen Amor” del Arcipreste de Hita.

Durante la Edad Media debieron surgir otras sendas alternati-
vas a la vieja calzada romana, como el llamado Camino Viejo
de Segovia que discurre por el lado occidental del valle. El mal
estado de conservacién del camino de La Fuenfria, que era uti-
lizado habitualmente por los monarcas para desplazarse hasta
sus lugares de recreo en tierras segovianas, determiné
la construccién a principios del siglo XVIIl de
una nueva calzada, empedrada, dotada
de puentes para salvar el curso de los
arroyos, que en la parte alta del valle
adoptd un nuevo trazado, mas recto y
con mayor pendiente que los caminos
precedentes. A lo largo del siglo XVIII
se realizaron numerosas reparaciones
en esta calzada, que sin embargo, fue
cayendo paulatinamente en desuso
tras la apertura de otros pasos de
montafia en este sector de la sierra.
De momentos mas recientes datan la
llamada Carretera de la Republica o
Camino Puricelli, la Senda Schmid y
algunas pistas forestales modernas,
gue completan la trama de caminos
del valle de La Fuenfria.

Miliario de La Fuenfria, siglo Il d.C.
(foto: Museo Arqueolégico Regional)

La Direccién General de Patrimonio Historico de la Comunidad
de Madrid ha llevado a cabo en los Ultimos afos diversas actua-
ciones destinadas a potenciar el conocimiento de la camineria
histdrica del valle de La Fuenfria y a adoptar las medidas ade-
cuadas para la conservacion de este patrimonio, a fin de ponerlo
al servicio de los ciudadanos. En el afio 2000 se restauro el tra-
mo superior de la calzada empedrada del siglo XVIIl y en 2005
dio comienzo un ambicioso proyecto destinado a identificar el
trazado original de la calzada romana y proceder asi a su acon-
dicionamiento y sefializacion.

El tramo de calzada romana sobre el que se ha actuado tiene
una longitud de 5,5 km. aproximadamente y salva un desnivel
de unos 500 metros entre la parte media del valle y el collado
del puerto de La Fuenfria, situado a 1.796 metros de altitud. Los
trabajos, realizados por un equipo interdisciplinar integrado por
arguedlogos, arquitectos y técnicos forestales, han sido finan-
ciados gracias a las aportaciones econémicas de la Comunidad
de Madrid y el Ministerio de Fomento.

El camino romano habia quedado parcialmente desfigurado
tras permanecer fuera de uso durante siglos. La intervencion
ha permitido identificar su trazado, que ha sido acondicionado
con criterios paisajisticos para hacerlo nuevamente transitable.
Mediante sondeos practicados en varios puntos de su recorrido
se han documentado ademas sus caracteristicas constructivas
y se han recuperado materiales arqueoldgicos que confirman su
utilizacién durante los siglos V-V después de Cristo.

El recorrido comienza junto al Centro de Visitantes del Parque
Nacional Sierra de Guadarrama — Valle de La Fuenfria, situado en
el km. 2 de la carretera de Las Dehesas de Cercedilla, lugar don-
de se ha emplazado el primero de los hitos metalicos que sefia-
lan la ruta hacia el puerto. Desde este punto, la calzada, cuyo fir-
me era basicamente de tierra apisonada y cascajo, asciende por
el fondo del valle hasta alcanzar el Puente del Descalzo. A con-
tinuacioén gira primero hacia el Este y luego hacia el Norte hasta
la Pradera de los Corralitos, donde se cruza con otros caminos
posteriores. Mas adelante llega a un punto donde se ha docu-

Cala empedrada del élo va

mentado un vado que salva el curso del arroyo de La Fuenfria 'y
los restos de construcciones utilizadas entre los siglos V-VII. La
calzada asciende seguidamente por la ladera oriental del valle
describiendo amplias curvas, se cruza con la Senda Schmitd, y
en dos ocasiones con la calzada empedrada borbdnica del siglo
XVIII. Los dltimos tramos antes de alcanzar el collado del puerto
se salvan mediante pronunciados cambios de sentido, a fin de
adaptarse a la ladera y mantener una suave pendiente.

Todo el recorrido se encuentra sefializado mediante hitos y ba-
randillas de acero que llevan la leyenda VIA XXIV - FUENFRIA.
Se han instalado ademas numerosos carteles que ofrecen infor-
macion detallada sobre los trabajos de recuperacion realizados
en esta antigua ruta.

“Yo, sefor hidalgo, soy natural de
la Fuenfrida, lugar conocido y famoso
por los ilustres pasajeros que

por él de continuo pasan”
Miguel de Cervantes, Rinconete y Cortadilo (1613)



